Osrodek Interwencji Kryzysowej
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Siedlcach
ul. H. Sienkiewicza 32, tel. 25 794 30 10, e-mail: oik@mopr.siedlce.pl

pPoMOC jest w Tobie - REAKTYWACJA ZASOBOW

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Siedlcach przy wsparciu finansowym Miasta
Siedlce 1 Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej w ramach Programu Ostonowego
»Wspieranie Jednostek Samorzadu Terytorialnego w tworzeniu systemu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie”, edycja 2021 realizuje projekt pt. ,,poMOC jest w Tobie-
REAKTYWACJA ZASOBOW”.

Catosciowy koszt zadania wynosi 118 240,00 zh, z czego Miasto Siedlce
zagwarantowato wkiad wlasny na poziomie 38 240,00 zl, a kwota pozyskanych $rodkow

z Ministerstwa wynosi 80 000 zk.

Potrzeba realizacji projektu wynika z nieustannej konieczno$ci intensyfikowania
profesjonalnych dziatan na rzecz szeroko rozumianego przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz zwigkszania kompetencji 0sob udzielajacych wsparcia w tym zakresie. Jest
nastepstwem przeprowadzonej diagnozy potrzeb jak rowniez wpisuje si¢ w zaltozenia
wynikajace z Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2023, przyjetego Uchwatg Nr XXX/327/2020
Rady Miasta Siedlce z dn. 22.12.2020 r.

Glowne cele projektu:

- podniesienie §wiadomosci spotecznej w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;,

- ztagodzenie konsekwencji pokrzywdzenia przemocg domowa,

- zwigkszanie efektywnos$ci radzenia sobie w sytuacji przemocy domowe;j,

- wspieranie powrotu do rOwnowagi,

-wyposazenie w narzedzia profesjonalistow udzielajacych bezposredniej pomocy
I wypracowanie w narzedzia efektywniejszego reagowania na krzywdzenie przy
wzmocnieniu wspotpracy instytucji i shuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie,

- przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu specjalistoéw udzielajacych wsparcia,

- zwigkszenie dostepnosci do specjalistycznej, kompleksowej 1 specyficznej pomocy

osobom w kryzysie przemocy.
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Edukacyjny charakter Projektu umozliwi oddziatywanie na r6zne grupy spotecznych (dzieci,
mtodziez, doroéli i osoby starsze, osoby niepelnosprawne oraz ochrona zdrowia, o§wiata itp.).
Rekrutacja osob ma otwarty charakter przez caly okres realizacji projektu, a zaplanowane
dziatania uwzgledniajg wsparcie dlugoterminowe, za$ celem dotarcia do dotarcia do jak
najszerszej grupy Odbiorcow niezbedna jest szerokorozumiana, interdyscyplinarna

wspotpraca stuzb, instytucji i organizacji zajmujacych si¢ pomocg rodzinie.

Dzialania Projektowe:

1. Samopomocowa Grupa Wsparcia dla Kobiet doswiadczajacych przemocy domowej

2. Program korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc domowa

3. Warsztaty dla specjalistow udzielajacych pomocy w sytuacji okoloprzemocowej

4. Konsultacje indywidualne z psychologiem, pedagogiem, prawnikiem, pracownikiem
socjalnym, terapeuta

5. Konferencja pt. ,,Stop Przemocy” podsumowujacej Warsztaty i promujaca
wydane materialy

6. Superwizja

7. Warsztaty z Dialogu Motywacyjnego

8. Szkolenie dla Pracownikéw OSrwiaty i Ochrony Zdrowia ,Niebieska KLarta w

praktyce”.

Jak skorzystac?

Chg¢ udzialu mozna zgtosic:

- osobiscie: Osrodek Interwencji Kryzysowej, 08-110 Siedlce, ul. H. Sienkiewicza 32, pok.1
- telefonicznie: 25 794 30 10

- mailowo: oik@mopr.siedlce.pl

- z posrednictwem mediow spolecznosciowych: Profil OIK na FB
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